
 

Расписание 5-9 классов старших классов (1 вариант) на 2023-2024 учебный год 

 
  5 А  5 Б  6 А  6 Б  7 А  8 А  8 Б  9 А  9 Б 

Понеде-

льник 

1 Труд/ОСЖ 1 Труд 1 Музыкальная 

грамота 
1 История 1 Русский 

язык 
1 Физическая 

культура 
1 Математик

а  
1 Русский 

язык 
1 Математика  

2 Труд/ОСЖ 2 Труд 2 Психология  2 Математика 2 Информатик

а 
2 Биология 2 Русский 

язык 
2 История  2 Русский 

язык 

3 Русский язык 3 Природоведе

ние 
3 Русский язык 3 Труд 3 Математика 3 История 3 Физическая 

культура 
3 Труд/СБО 3 Труд/СБО 

4 Математика 4 Русский язык 4 Чтение 4 Труд 4 История 4 Математика 4 Биология  4 Труд/СБО 4 Труд/СБО 

5 Чтение 5 Физическая 

культура 
5 Математика 5 Русский язык 5 Труд /ОСЖ 5 Русский язык 5 История  5 Труд 5 Труд 

6 Природоведе

ние 
6 Математика 6 История 6 Родной язык 6 Труд /ОСЖ 6 Чтение 6 Чтение  6 Труд 6 Труд 

7 Логопед/ 

Декоративное 

цветоводство 

7 ОСЖ(Д)/ 

Логопед 
7 Труд(З)/ 

Цветик-

семицветик 

7 Чтение на 

родном языке 
7 Труд 7 Пространствен

ная 

ориентировка 

7 Чтение на 

родном 

языке 

7 Физическая 

культура 
7 Психолог.ком

муникация/ 

труды  

8 Психология 8 ОСЖ(Д) 8 Мир 

декоративно – 

прикладного 

искусства 

8 Декоративное 

цветоводство 
8 Труд 8 Чтение на 

родном языке 
8 Пространст

венная 

ориентировк

а  

8 Психологичес

кая 

коммуникация  

8 ЛФК/труды 

9  9  9 Логопед 9  9  9 Труд (З) 9 Мукосолька 9 Музыкал. 

гостиная 

9 Психология 

  5 А  5 Б  6 А  6 Б  7 А  8 А  8 Б  9 А  9 Б 

Вторник  

 

1 Математика 1 Психология 1 Русский язык 1 География 1 Труд 1 Русский язык 1 Русский 

язык 
1 Труд/СБО 1 Труд 

2 Русский язык 2 Математика 2 Природоведе

ние 
2 Русский язык 2 Труд 2 География 2 Физическая 

культура 
2 Труд/СБО 2 Труд 

3 Труд/ОСЖ 3 Изобразитель

ное 

искусство 

3 География 3 Математика 3 Русский 

язык 
3 Труд 3 Труд 3 Русский 

язык 
3 Математика 

4 Труд/ОСЖ 4 Чтение 4 Математика 4 Чтение 4 Физическая 

культура 
4 Труд 4 Труд 4 География 4 Русский 

язык 

5 Изобразител

ьное 

искусство 

5 Русский язык 5 Труд/ОСЖ 5 Природоведе

ние 
5 География 5 Труд 5 Труд 5 Математика 5 Чтение 

6 Чтение 6 Психологич.

коммуникац.  
6 Труд/ОСЖ 6 Физическая 

культура 
6 Математика 6 Труд 6 Труд 6 Чтение 6 География 

7 ЮИД/спорт. 

игры 
7 ОСЖ(З)/ 

чтение на родн 

языке 

 

7 Чтение на 

родном яз./ 

логопед 

7 Труд(Д)/ 

логопед 
7 Психолог.ком/ 

логопед 
7  7 Психология  7 Труд 7 Труд 

8  8 ОСЖ(З)/спорт 8  8 Труд(Д) 8  8 Психология  8 Психологич. 

коммуникац. 
8 Труд 8 Труд 

9  9  9 физра 9  9  9 Труд(З) 9 Музыкальная 

грамота 
9 Психология  9 Мой дом 



                   

  5 А  5 Б  6 А   6 Б  7 А  8 А  8 Б  9 А  9 Б 

среда 

 

1 Русский язык 1 Изобразитель

ное 

искусство 

1 Психолог. 

коммуник. 
1 Труд/ОСЖ 1 Труд 1 Русский язык 1 Биология 1 Математика 1 Русский 

язык 

2 Изобразител

ьное 

искусство 

2 Русский язык 2 Русский язык 2 Труд/ОСЖ 2 Труд 2 Чтение 2 Математик

а 
2 История 2 Математика 

3 Труд 3 Труд 3 Чтение 3 Математика 3 Биология 3 Информатика 3 Русский 

язык 
3 Физическая 

культура 
3 История 

4 Труд 4 Труд 4 Математика 4 Чтение 4 Русский 

язык 
4 Биология 4 Информати

ка 
4 Русский 

язык 
4 Физическая 

культура 

5 Физическая 

культура 
5 Математика 5 Труд 5 Русский язык 5 Чтение 5 Труд/ОСЖ 5 Труд/ОСЖ 5 Биология 5 Пространств

енная 

ориентировк

а 

6 Математика 6 Чтение 6 Труд 6 Пространстве

нная 

ориентировка 

6 Физическая 

культура 
6 Труд/ОСЖ 6 Труд/ОСЖ 6 Чтение 6 Биология 

7 Чтение на 

родном языке/ 

логопед 

7 Логопед 7 ОСЖ(М)/ 

Декоративное 

цветоводство 

7 Психолог. 

коммуникац/ 

Мир декор -

прикл искусств 

7 Пространств.

ориентир./ 

логопедия 

7 Музыкальная 

грамота/ 

ЮИД 

7 Труд(Д) 7 Труд 7 Труд 

8 Психологич. 

коммуникац 
8  8 ОСЖ(М) 8 Психология  8  Мукосолька 8  8 Труд(Д) 8 Труд 8 Труд 

9  9  9  9 Музыкальная 

грамота 
9 Психология  9  9  9  9  

  5 А  5 Б  6 А  6 Б  7 А  8 А  8 Б  9 А  9 Б 

Четверг  

 

1 Математика 1 Ритмика 1 Труд 1 Труд 1 Русский 

язык 
1 Русский язык 1 География  1 Русский 

язык 
1 Математика  

2 Музыка 2 Математика 2 Труд 2 Труд 2 География  2 Математика 2 Русский 

язык 
2 Биология 2 Русский 

язык 

3 Труд 3 Труд 3 Математика 3 Чтение 3 Биология 3 Физическая 

культура 
3 Чтение 3 География 3 Общество 

4 Труд 4 Труд 4 Простансвен

ная 

ориентир. 

4 Физическая 

культура 
4 Чтение 4 География 4 Математик

а 
4 Общество 4 Биология  

5 Русский язык 5 Пространст. 

ориентир. 
5 Физическая 

культура 
5 География 5 Труд /ОСЖ 5 Труд 5 Труд 5 Математика 5 Чтение 

6 Родной язык 6 Русский язык 6 Русский язык 6 Математика 6 Труд /ОСЖ 6 Труд 6 Труд 6 Физическая 

культура 
6 География 

7 Логопед/ Мир 

декор – прикл. 

искусства 

7 Логопед/ 

Декоративное 

цветоводство 

7 Труд 7 Труд(П)/ 

«Цветик-

семицветик» 

7 Чтение на 

родном языке 
7 ОСЖ(П)/ 

Психологич. 

коммуникац 

7 Труд(Д) 7 Пространст.

ориентировка 
7 Физическая 

культура 

8  8  8 Труд 8 Труд (П) 8 «Цветик-

семицветик» 
8 ОСЖ(П) 8 Труд (Д) 8 ЛФК 8  

9  9 физра 9  9 Логопед 9 Музыкальная 

грамота 
9 Мукосолька 9  9  9  



                   

  5 А  5 Б  6 А  6 Б  7 А  8 А  8 Б  9 А  9 Б 

пятница 1 Чтение 1 Музыка 1 Природоведе

ние 
1 История 1 Труд 1 Труд/ОСЖ 1 Труд/ОСЖ 1 Математика 1 Родной язык  

2 Ритмика 2 Чтение 2 Математика 2 Природоведе

ние 
2 Труд 2 Труд/ОСЖ 2 Труд/ОСЖ 2 Родной язык 2 История  

3 Природоведе

ние 
3 Математика 3 Чтение 3 Труд/ОСЖ 3 Родной язык 3 Родной язык 3 История 3 Труд 3 Труд 

4 Пространств.

ориентиров 
4 Природоведе

ние 
4 Родной язык 4 Труд/ОСЖ 4 Математика 4 История 4 Родной 

язык 
4 Труд 4 Труд 

5 Математика 5 Родной язык 5 География 5 Русский язык 5 История 5 Математика 5 Чтение 5 Труд 5 Труд 

6 Физическая 

культура 
6 Мир декор – 

прикл иск./ 

ЮИД 

6 История 6 Математика 6 Чтение 6 Чтение 6 География 6 Труд 6 Труд 

7  7  7  7  7  7 Труд 7  7 СБО(З)/ 

Труд(М) 
7 СБО(З)/ 

Музыкальная 

гостиная 

8  8  8  8  8  8 Труд 8  8 СБО(З)/ 

Труд(М) 
8 СБО(З) 

9  9  9  9  9  9  9  9 Мой дом 9  
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